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"Istnieje pewien rodzaj gtodu , Inny niz wypisany na
wycienczonej twarzy, a wywotany brakiem pozywienia, jest to
gtod utajony ktory powoduje smiertelne zagtodzenie ludzi mimo
Zze spozywajg dostatecznie duzo”

~ Paul de Kruif Lowcy mikrobow



1884/02/23 Urodzony w zydowskiej rodzinie, jedyne dziecko matzenistwa Jakuba i Gustawy Funk

1900 Matura w Warszawie (gimnazjum J.Pankiewicza)
1904 Emigracja z Polski do Frangji
1913 Slub z Alice Denise Schenidesch (Belgijka)

1923 Powrdt do Polski za namowg Ludwika Rajchmanna

1928 Wygasniecie kontraktu z PZH, emigracja do Francji

1939/09/01 Wybuch 1l Wojny Swiatowej




1900 Matura w Warszawie (gimnazjum J.Pankiewicza).

1900-1904  |Studia oraz doktorat z chemii w Bernie (Szwajcaria)
1904-1910 Praca badawcza w instytucie Pasteura(Francja)
1910 Rozpoczecie badan nad beri — beri w instytucie Listnera(Londyn)

1912 * lzolacja czynnika z otrgb ryzowych (witamina B1)
e Sformufowanie w swojej pracy naukowej terminu "witamina"

1940 Zatozenie Funk Foundation for Medical Reasearch
1967/11/20 |Smier¢, Albany (Nowy Jork)




Okolicznosci wczesnych lat

s*Kazimierz Funk urodzit sie 20 lutego 1884 roku w Warszawie pod zaborem
rosyjskim, jako jedyne dziecko rodziny Funk. Pobierat nauke w trybie nauczania
domowego, mature zdat w Gimnazjum Jana Pankiewicza. jego wczesne lata
przypadty na czas burzliwego panowania carskiego. Doswiadczenie to uksztattowato
go w duchu koniecznosci poszukiwania edukacji poza granicami.

% Studia chemiczne ukonczyt w Szwaijcarii, uzyskujac doktorat w Bernie w wieku
zaledwie 20 lat. Poczatkowo pracowat w Berlinie (Niemcy) w stynnej klinice dzieciecej,
a nastepnie przeniost sie do Paryza (Francja), gdzie pracowat w Instytucie Pasteura.












Wsparcie od rodakow

Prace badawcze w Instytucie Pasteura w Paryzu stanowity fundament kariery. Funk
przewidywat, ze brak witamin moze powodowac inne choroby: krzywice, szkorbut i
pelagre. Wprowadzenie nowego pojecia natrafito na sprzeciw zwierzchnikow, ktorzy
trzymali sie dogmatu zarazkow. Kluczowa role odegrat Ludwik Rajchman, ktory
zaproponowat Funkowi napisanie publikacji przegladowej, a nie eksperymentalne).
Dzieki temu artykut nie wymagat zgody przetozonych i ukazat sie jeszcze w tym samym
roku w The Journal of State Medicine, ogtaszajac swiatu narodziny nowej nauki.
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Emigracja do nowego swiata

<*Przetomowa praca Funka w Londynie zbiegta sie z wybuchem | Wojny Swiatowej
w 1914 roku. Wobec rosnacej niestabilnosci i chaosu na kontynencie, Funk podjat
decyzje o opuszczeniu Europy w celu zapewnienia sobie i swojej pracy bezpiecznych
warunkow badawczych. Okoto 1915 roku wyemigrowat do Stanow Zjednoczonych.
W USA kontynuowat intensywne prace, skupiajac sie na terapeutycznym
wykorzystaniu witamin w dietetyce. Okres ten umocnit jego pozycje w amerykanskim

Srodowisku naukowym.



Ludwik Rajchmann

“+ W czasie | wojny swiatowej Funk przeniost sie do
Stanow Zjednoczonych, gdzie prowadzit badania nad
wykorzystaniem witamin do celéw leczniczych. Powro6t
do Polski w 1923 roku byt mozliwy dzieki Ludwikowi
Rajchmanowi, ktory przekonat Fundacje Rockefellera
do zapewnienia Funkowi odpowiedniego
wynagrodzenia. W latach 1923-1928 Funk kierowat
oddziatem biochemii w Panstwowym Zaktadzie
Higieny (PZH) w Warszawie. Pracowat tam, wraz

z Rajchmannem m.in. nad wyizolowaniem insuliny, co
miato kluczowe znaczenie dla niezaleznosci lekowej
kraju. Jednoczesnie badat wptyw witaminy B1 na
przemiane weglowodanowsg i zaimowat sie kwasem
nikotynowym




Powrot do Polski

s+ Po powrocie do Polski Funk objat
kierownictwo dziatu Biochemii w
Panstwowym Zaktadzie Higieny
(PZH) w Warszawie. Jego misjg byto
uniezaleznienie kraju w dziedzinie
farmacji i przeksztatcenie polskiej
nauki w praktyke. W PZH zajmowat
sie nie tylko badaniami nad
witaminami, ale tez rozwojem
kluczowej produkciji lekow.




Inne badania Funka

“*Po wygasnieciu kontraktu z PZH i drugiej emigracji do Paryza, a pozniej do Stanow
Zjednoczonych, Funk skupit sie na nowych, wizjonerskich obszarach badawczych.
Prowadzit intensywne badania nad hormonami i ich wptywem na organizm. Co
najwazniejsze, Funk byt jednym z pierwszych naukowcow, ktory zaczat badac zwigzek
diety i niedoborow zywieniowych z etiologig raka. Byt pionierem w dziedzinie, ktorg
dzis nazywamy onkologia zywieniowa. Choc te prace nie zakonczyty sie
przetomowym odkryciem na miare witamin, stanowity fundament pod pozniejsze
globalne badania nad prewencja howotworowg poprzez diete.
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Produkcja insuliny

“To osiggniecie byto kluczowe dla bezpieczenstwa zdrowotnego Il Rzeczypospolite.
Pacjenci z cukrzyca byli w latach 20. catkowicie zalezni od drogiego, importowanego
leku. Funk, kierujac dziatem biochemii w Panstwowym Zaktadzie Higieny (PZH) w
Warszawie, podjat sie pionierskiego zadania: opracowania metody syntezy i
produkcji insuliny na skale przemystowa.

% Sukces tego projektu umozliwit samodzielna, krajowa produkcje tego kluczowego
leku ratujgcego zycie. Byt to ogromny wktad w polskie zdrowie publiczne i fakt na to,

ze polska nauka mogta konkurowac z Zachodem.



Witamina B3

“*Prace Funka nie ograniczaty sie do Tiaminy. Podczas kierowania oddziatem
biochemii w Panstwowym Zaktadzie Higieny (PZH) w Warszawie (1923-1928),
zajmowat sie on badaniem kwasu nikotynowego, znanego dzis jako Witamina B3 lub
Niacyna.

% Funk badat zwigzek tej substancji z chorobg pelagra, ktora wczesniej wymieniat jako
jedna z gtdwnych awitaminoz. Ostateczna rola kwasu nikotynowego polega na
uczestniczeniu w procesach przekazywania energii w komorkach.



Koncowki zycia Kazimierza Funka

W obliczu narastajacego zagrozenia Il Wojna Swiatowa i z uwagi na swoje
zydowskie pochodzenie, Funk podjat decyzje o emigracji. W 1939 roku wyemigrowat z
rodzing do Stanow Zjednoczonych, uciekajac przed wojng z Europy. To byta druga i
ostateczna emigracja do USA. Tam kontynuowat swoje badania, w tym nad zwigzkiem
diety i raka, i tam tez pozostat do konca zycia, zmart w Nowym Jorku w 1967 roku.

Doktadna przyczyna smierci, oraz miejsce pochowku nie sg znane.
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1) https://www.przeglepidemiol.pzh.gov.pl/pdf-187272-
111033?filename=Kazimierz%20Funk%20_%20polski.pdf

2) https://www.youtube.com/watch?v=C7TEPP12Gtc

3)https://archive.org/details/vitaminesO0funk/

4)https://www.przeglepidemiol.pzh.gov.pl/pdf-179704-
100286 ?filename=Rola%20Panstwowego%20Zakladu.pdf

5)https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC2617548/pdf/jnma00601-0074.pdf
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